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Mario no dejaba Mario no dejaba 
de bailar, vivía de bailar, vivía 
en cada paso, en cada paso, 
en cada salto y  en cada salto y  
cada vuelta.cada vuelta.

Su corazón le Su corazón le 
decía que el decía que el 
baile era su baile era su 
destino.destino.



9

Soñaba, con Soñaba, con 
todas sus todas sus 
fuerzas, llegar fuerzas, llegar 
a ser algún a ser algún 
día un gran día un gran 
bailarín.bailarín.







12

María estaba en María estaba en 
las nubes… en las las nubes… en las 
estrellas, en los estrellas, en los 
planetas y en una planetas y en una 
que otra galaxia.que otra galaxia.
Su pasión: el Su pasión: el 
espacio exterior.espacio exterior.
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Su propósito: Su propósito: 
ser una ser una 
astronauta que astronauta que 
llegue más allá llegue más allá 
a donde nadie a donde nadie 
más se ha más se ha 
atrevido.atrevido.
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—Tomaré —Tomaré 
chocolatito chocolatito 
en Marte y le en Marte y le 
daré vueltas a daré vueltas a 
los anillos de los anillos de 
Saturno.Saturno.
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¡Brillar ¡Brillar 
junto a las junto a las 
constelaciones!constelaciones!
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Pero en algún Pero en algún 
momento, en momento, en 
algún lugar del algún lugar del 
mundo, a veces mundo, a veces 
hay personas que hay personas que 
piensan que lo piensan que lo 
mejor es “decidir mejor es “decidir 
por ellos”. por ellos”. 
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Y no lo que, en Y no lo que, en 
determinado determinado 
momento, la momento, la 
infancia quiere infancia quiere 
realmente.realmente.
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—¡Ya déjate de —¡Ya déjate de 
esas patrañas esas patrañas 
de querer ser de querer ser 
bailarín! bailarín! 
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¡Ja! Bailarín, no ¡Ja! Bailarín, no 
estés pensando estés pensando 
en esas cosas, en esas cosas, 
¡Olvídalo! ¡Olvídalo! 







28

—¿En la luna? —¿En la luna? 
Mejor bájate de Mejor bájate de 
esa luna y pon los esa luna y pon los 
pies en la tierra, pies en la tierra, 
una señorita debe una señorita debe 
comportarse.comportarse.
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—¡Has cosas —¡Has cosas 
de niña! Y de niña! Y 
déjate de déjate de 
andar EN EL andar EN EL 
ESPACIO.ESPACIO.
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María y Mario, María y Mario, 
eran muy eran muy 
parecidos. parecidos. 
Ambos soñaban. Ambos soñaban. 
Ambos anhelaban Ambos anhelaban 
realmente su realmente su 
camino.camino.
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Y eran felices Y eran felices 
en lo que les en lo que les 
gustaba. gustaba. 
Eran felices en Eran felices en 
su sueño.su sueño.
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— Yo pienso que — Yo pienso que 
no hay sueños no hay sueños 
solo para niñas o solo para niñas o 
solo para niños… solo para niños… 
—decía Mario.—decía Mario.
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—¡Exacto! así —¡Exacto! así 
como no hay como no hay 
juegos para niñas juegos para niñas 
o niños… —le decía o niños… —le decía 
María.María.
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—Soñar es sólo —Soñar es sólo 
soñar… —pensaba soñar… —pensaba 
María.María.
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—Y jugar es —Y jugar es 
simplemente simplemente 
jugar —creía jugar —creía 
Mario. Mario. 
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PASÓ…PASÓ…
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Al correr de Al correr de 
los años, Mario los años, Mario 
se convirtió en se convirtió en 
médico,médico,
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uno muy bueno.uno muy bueno.
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Pero, a decir Pero, a decir 
verdad, cada que verdad, cada que 
puede va a las puede va a las 
presentaciones presentaciones 
del Gran Ballet de del Gran Ballet de 
la ciudad, la ciudad, 
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en el gran en el gran 
escenario escenario 
principal…principal…
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y no puede evitar y no puede evitar 
que un par de que un par de 
lágrimaslágrimas
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dancen en dancen en 
sus mejillas sus mejillas 
al terminar la al terminar la 
función.función.
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María, es una María, es una 
gran maestra de gran maestra de 
secundaria,secundaria,
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enseña geografía enseña geografía 
y sus alumnos le y sus alumnos le 
tienen una gran tienen una gran 
admiración.admiración.
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Y cada que llegan Y cada que llegan 
las noches y las noches y 
trabaja en su trabaja en su 
escritorio con su escritorio con su 
computadora,computadora,
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no puede evitar no puede evitar 
voltear  a la voltear  a la 
ventana y saludar ventana y saludar 
a la luna y a las a la luna y a las 
estrellas, estrellas, 
las mismas que las mismas que 
conoció de niña.conoció de niña.
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Y en honor a ellasY en honor a ellas
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les dedica una les dedica una 
constelación de constelación de 
lágrimas.lágrimas.
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Los sueños no son Los sueños no son 
sueños porque sueños porque 
vivan en la vivan en la 
mente,mente,
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los sueños son los sueños son 
sueños porque,sueños porque,
seas niña o niño,seas niña o niño,
pueden llegar a pueden llegar a 
ser realidad.ser realidad.
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